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1L’Académie Internationale de Football est idéalement située à
Loeches-Madrid, proximité des équipes de LALIGA Real Madrid,
Atlético de Madrid et Rayo Vallecano.
Deux autres équipes de la région (Leganés et Alcorcón) évolue dans
LALIGA HYPERMOTION.

C'est la nouvelle initiative internationale de Performance Academy
visant à développer la vision des jeunes joueurs sur le plan
international. 
Un engagement de structuration pour construire le football de
demain.
Nous proposons différents programmes destinés aux jeunes
sportifs, et qui s'appuient sur un expérience globale structurée
autour de cinq piliers fondamentaux : 

Football.
Éducation. 
Expérience. 
Culture.  
Divertissement.

Programme d'entraînement et de compétition,  adapté à chaque
catégorie (âge) et niveau, qui permet  à l'athlète de vivre une
expérience exceptionnelle; S'entraîner dans les meilleurs clubs de
Madrid et participer aux compétitions F.E.F.

Performance Academy fait partie du réseau Coerver Coaching, présent sur 5 continents, soit   
48 pays, ayant formé plus de 175 000  jeunes et 20 000 entraîneurs. Quarante années
d’expérience dans le monde du football.



Apporter notre expertise et
encourager un parcours

académique complet tout en
cultivant le talent sportif de nos

élèves. 

Notre
mission:

Philosophie et Valeurs

Notre
objectif :

Enseignement de la culture du
football espagnol et à la
transmission de notre

nouvelle expérience de notre
propre méthodologie.

Intégrité / Authenticité / Transparence
Responsabilité / Passion / Respect

Évolution / Suivi

Le joueur est la base et le noyau de notre
projet, et sa formation complète est le
but ultime de notre intervention.
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TOUT CE DONT VOUS AVEZ BESOIN, NOUS L'AVONS !!!

Situé à Loeches, à 15
minutes de Madrid,

le centre offre un
environnement

idyllique dans l'une
des capitales les plus

importantes du
monde.

3
TERRAINS DE

FOOTBALL

HÉBERGEMENT
EN RÉSIDENCE SALLE DE GYM

PISCINE

AUDITORIUM

PROGRAMME
SPORTIF

Le campus s'étend sur 1 000 000 m², dont 16 000 m² pour les installations
sportives.
Les meilleures installations disponibles complètent notre offre
pédagogique. Elles ont été récompensées par un Prix International
d'Architecture, résultat d’une combinaison parfaite entre construction et
respect de  l’ environnement naturel .
Les académiciens évoluent dans le Centre réservé aux sportifs, français et
étrangers, profitant de structures  performantes et  sécurisée.
Centre sportif avec piste d'athlétisme, terrains de basket-ball, handball et
volley-ball, courts de tennis, patinoire, terrain de football, piscine chauffée,
piscine olympique extérieure, salle de gym avec  appareils de fitness, etc...
De plus, nous disposons également d’un terrain de football réglementaire
en gazon synthétique.



installations qualitatives  qui
offrent tous les services et
commodités pour le meilleur
développement sportif et
personnel des athlètes.

UN CENTRE D'ÉLITE 



Des séjours sportifs avec des études où vous pourrez vivre l'expérience de l'intérieur à travers des activités sportives, pédagogiques et culturelles.

VIVRE, JOUER, APPRENDRE ET PROFITER

Programme sportif  

Le joueur est la base et le noyau de notre projet, et sa
formation complète est le but ultime de notre

intervention.
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Notre programme sportif est divisé en
trois niveaux et  propose une expérience
sportive unique au monde pour les
joueurs entre 13 et 24 ans qui souhaitent
améliorer, valoriser et renforcer leurs
capacités. 

Niveau :

Tous niveaux

Pour qui :

Garçons et filles
du monde entier

Quand :

Septembre - Juin

Le niveau DÉVELOPPEMENT est destiné
aux joueurs (ses) avec peu d’expérience
dans le monde de football.
L’objectif principal est de travailler les
techniques, analyses de jeu et
améliorer les compétences physiques .
Formation adaptée à l’ âge et au niveau
de football du jeune joueur.

Le niveau AVANCÉ est destiné aux joueurs
(ses) qui ont de l’expérience dans le monde
du football et souhaitent améliorer leur
niveau de jeu.
L’objectif est d’améliorer les compétences et
aptitudes.
Formation principalement orientée vers la
correction et le développement..

Le niveau HIGH PERFORMANCE est destiné
aux  footballeurs confirmés (académie/
clubs  professionnels ou semi-
professionnels).
Les candidats doivent suivre un processus
de sélection structuré en différentes
étapes.
L’objectif de ce programme est de former
des joueurs(ses) complets(es) et de
proposer leurs profils aux clubs
professionnels.



Programme sportif  

 INTEGRATION EN CLUB F.E.F.
A leur arrivée, tous nos joueurs sont testés et évalués par le staff de l’académie. 
En fonction de leur niveau de jeu, de la formation qu’ils ont reçu, de leurs qualités physiques
et techniques, chaque joueur va être présenté à un club F.E.F., adapté à leur niveau. 
Le choix du club dépend du niveau du joueur et de sa marge de progression selon les critères
des référents de projet et des clubs partenaires. 

Les matchs se jouent généralement le samedi pour les catégories U14 à U18, et le dimanche
pour les catégories U19 et Senior. 
En tant que membres de l’Académie, tous nos joueurs se voient remettre une licence dans le
club retenu, dès lors qu’ils répondent aux conditions FIFA, ce qui leur permet de disputer des
matchs du championnat Espagnol. Les clubs proposent généralement 3 entraînements par
semaine, d’une durée de 1h30 à 2h. 

MATCHS AMICAUX
A certaines périodes propices, l’Académie organise des matchs amicaux avec des clubs de la
région comme Fuenlabrada, Torrejón, Real Madrid, Rayo Vallacano, etc... Afin d’aider ses
académiciens à consolider leur formation sportive. 
Matchs en catégories U14,U15, U16, U17, U18, U19, U20 et +



À la fin du processus, le joueur atteindra ses
performances maximales, ainsi que de nombreuses
compétences indispensables  à l’épanouissement de sa
vie d’adulte...

Programme sportif  

 FORMATION ET SUIVI PERSONNALISÉ

Les référents de l’Académie, en collaboration avec les clubs partenaires, procèdent à des
entretiens individuels réguliers pour établir un bilan afin de travailler sur les points qui
doivent être améliorés. 
Les observations sont en partie basées sur un travail d’analyse vidéo des matchs de la saison,
qui aide à lancer des actions vouées à accélérer la progression.

Qu’il s’agisse d’un match amical ou d’un match officiel, la prise en vidéo de séquences du
match permet au joueur d’analyser son comportement, visualiser ses gestes, comprendre son
positionnement et remédier à ses défauts. 
Suivi médical régulier. Tout en portant une attention extrême à la prévention des blessures,
les joueurs bénéficient de programmes individualisés de réathlétisation ainsi que de soins
adaptés pour ce qui concerne  la kinésithérapie. Le suivi médical inclut une approche
régulière de l’état moral et mental de chacun des académiciens. 
L’hygiène de vie est primordiale. 
Le manager et le maître d’internat veillent à la gestion quotidienne des priorités de chacun. 
Nos académiciens se voient proposer des conférences sur des domaines aussi variés que
l’anatomie, la nutrition, les responsabilités d’un footballeur, le comportement sur le terrain
et en dehors … 
Un bilan semestriel est remis aux joueurs et aux parents à la fin de chaque semestre. 

 FORMATION ET COMPÉTITION DE HAUT NIVEAU

Matchs contre clubs espagnols et des académies
de haute performance, en plus la participation
dans des tournois reconnus à niveau national et
international.
Entre 4/6 entraînements hebdomadaires par
semaine.
Professionnels, préparateurs physiques,
kinésithérapeutes, Psychologie du sport et
Conseils nutritionnels.
Service médical et de réadaptation après
blessure.
Méthodes et technologies avancées et
innovantes.
Programmes spécifiques pour les gardiens de
but.



Programme sportif

Entraîneurs UEFA.

Expérience internationale et
spécialisation dans divers
domaines du football
(préparation physique,
analyse, détections...).

Diplômés en activité
physique et sciences
du sport.

Maîtrise des langues.

Expérience dans les
académies de
perfectionnement et
clubs espagnoles.

Propre méthodologie
de formation.

En plus de notre équipe de référents qui assurent les soins de nos
les joueurs, ainsi que l'organisation des évènements.

MÉTHODOLOGIE

ENTRAÎNEMENT

Notre méthodologie est un processus
d'entraînement qui s'adapte à chaque phase
du développement évolutif de l'athlète et est
structuré par niveau de difficulté.

Il est divisé en 3 phases principales

Nous proposons un processus de formation
basé sur les modèles qui ont conduit les
meilleurs clubs à être une référence mondiale
en termes de développement de jeunes
talents.

 Chaque équipe technique est composée de :

ENTRAÎNEURS TECHNICIENS
ADJOINTS

PRÉPARATEUR
PHYSIQUE

ENTRAÎNEURS
GARDIENS DE BUT

À la fin du processus, le joueur atteindra ses
performances maximales, ainsi que de nombreuses
compétences indispensables  à l’épanouissement de sa
vie d’adulte...



Études  5

PROGRAMME SUR MESURE



À la fin du processus, le joueur atteindra sa performance maximale, acquérant le en même temps une série de compétences clés pour la vie adulte..

Les étudiants résideront dans les installations de Montfort
International School situé à 15 minutes de Madrid.

Un programme pédagogique avec de l'avenir pour nos étudiants.

Nous développons un projet éducatif qui nécessite inévitablement
la collaboration, l'engagement et le soutien de la famille, pour
obtenir les résultats suivants :

Estime de soi et formation aux valeurs.
Habitudes de travail et d’effort.
Les meilleurs résultats académiques.
Respect.

Monfort International School, sera seul habilité à valider le parcours
scolaire . 

Enseignement de haut niveau, combinant le meilleur de chaque
système éducatif et sportif: 

British National Curriculum.
Collège et lycée américain avec système bilingue espagnol.

Programme études   

Accompagnement

Les athlètes seront accompagnés à tout moment par la
présence des tuteurs, qui seront chargés de les guider au long
du séjour. 
Un service 24h/24 et 7j/7 dans le but d'assurer le bien-être
personnel de chaque jeune, en l'accompagnant dans son
adaptation, de la première semaine et répondre à tous les
besoins.
L'école propose des services de renforcement scolaire (cours
particuliers) pour aider les étudiants.
Tous les enseignants sont bilingues.

• Mathématiques
• Les sciences
• Histoire
• Éducation physique
• Anglais
ETC...

+ de 20 heures de cours par semaine. 
Programme intensif le matin ou
l'après-midi avec des entraînements.
Formation Sport études

Matières Horaires



Les étudiants résideront dans les installations de Montfort International School situé à 15
minutes de Madrid et seront accompagnés à tout moment par les tuteurs chargés de les guider
tout au long du séjour. 

L’éducation est un sujet majeur à l’Académie, même s’il s’inscrit dans un emploi du temps sport/
étude football. 
Tous nos académiciens doivent suivre le programme scolaire officiel, soit en lien avec leur collège
ou lycée si celui-ci dispense un enseignement en E-LEARNING AUX HORAIRES FLEXIBLES, soit avec
nos méthodes. Tandis que les anglophones suivent le programme American High School, nous
proposons aux joueurs francophones la scolarité avec ICADEMIE, le CNED ou le CNEEL. 
Ces écoles à distance proposent toutes les matières pour une scolarité normale, conformément
aux directives du Ministère français de l’Education : Maths, anglais, géographie, histoire, français,
chimie, informatique, économie, SVT, LV2 … 
Le choix de la classe (3ème, 2nde, 1ère, terminale) dépend des antécédents scolaires de l’élève
dans son pays d’origine et des diplômes qu’il a obtenu. 
Tous les étudiants doivent être en possession d’un ordinateur portable et d’écouteurs. 
Les horaires d’étude: Des cours à la carte, la journée complète, le matin ou l’après midi. 
L’encadrant intervient pour suivre le travail du jeune et l’orienter s’il est en difficulté. 
Les joueurs de plus de 16 ans peuvent terminer leur scolarité avec nous, ou opter pour une
formation professionnelle de leur choix. 
De nombreuses écoles privées et instituts proposent des formations en e-learning : Commerce,
vente, droit, informatique, tourisme, photographie, anglais, espagnol … Ils peuvent aussi suivre
une formation à distance pour devenir coach ou kiné. A eux de choisir leur projet.

À la fin du processus, le joueur atteindra sa performance maximale, acquérant le en même temps une série de compétences clés pour la vie adulte..

Programme études E-learning  

Formation en ligne et à distance qui utilise Internet et les
nouvelles technologies digitales, dans le but d'améliorer les
processus d'apprentissage.



SUNDAY MONDAY TUESDAY WENESDAY THRUSDAY FRIDAY SATURDAY

7:00 - 8:00 BREAKFAST

BREAKFAST BREAKFAST BREAKFAST BREAKFAST BREAKFAST

BREAKFAST

8:00 - 9:00

GAME 
and/or

ACTIVITY
and/or

FREE TIME

GAME 
and/or

ACTIVITY
and/or

FREE TIME

9:00 - 10:00

SCHOOL

TECHNIFICATION
PROGRAM IN FIELD

TECHNIFICATION
PROGRAM IN FIELD

TECHNIFICATION
PROGRAM IN FIELD

SCHOOL
10:00 - 11:00

11:00 - 12:00
SCHOOL SCHOOL SCHOOL

12:00 - 13:00

13:00 - 15:00 LUNCH LUNCH LUNCH LUNCH LUNCH LUNCH LUNCH

15:00 - 16:00

GAME 
and/or

ACTIVITY
and/or

FREE TIME

SCHOOL SCHOOL SCHOOL SCHOOL SCHOOL

GAME 
and/or

ACTIVITY
and/or

FREE TIME

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

TRAINING SESSION
and/or 
STUDY 
and/or 

FREE TIME
 and/or 
DINNER

TRAINING SESSION
and/or 
STUDY 
and/or 

FREE TIME
 and/or 
DINNER

TRAINING SESSION
and/or 
STUDY 
and/or 

FREE TIME
 and/or 
DINNER

TRAINING SESSION
and/or 
STUDY 
and/or 

FREE TIME
 and/or 
DINNER

TRAINING SESSION
and/or 
STUDY 
and/or 

FREE TIME
 and/or 
DINNER

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00

20:00 - 21:00
DINNER

and
FREE TIME

DINNER
and

FREE TIME
21:00 - 22:00

22:00 - 23:00

*Les horaires du planning peuvent varier selon les études et le programme sportif.



EXCURSIONS ET
TOURISME

ACTIVITÉS
CULTURELLES

ACTIVITÉS
MULTISPORTS

TOURS / VISITES LOISIRS ET ATELIERS

Activités, loisirs et services 6



Activités éducatives

Apprenez en jouant !

Anglais ou espagnol, apprenez
en pratiquant grâce à nos
ateliers de langues dans
lesquels vous pourrez améliorer
votre maîtrise de la langue tout
en jouant et en vous amusant.

Formation des valeurs 

Notre engagement en faveur
de la formation et de
l'éducation encourage les
valeurs positives du sport:
Altruisme, esprit sportif,
respect, en un seul mot.
"FAIR-PLAY".

Expérience internationale

Vivez une expérience
internationale unique et
sympathisez avec des jeunes  
sportifs issus de tous les  
continents...



1.

7Pourquoi notre académie internationale?   

Entraînez vous au plus haut
niveau avec les méthodes et
ressources les plus innovantes du
football moderne.

Développez et valorisez vos compétences, rencontrez  les
meilleures équipes,  les acteurs du monde professionnel tels
qu’ anciens joueurs pro, agents de joueurs, scouts … 

Vivre, étudier et s'entraîner dans
un complexe qui offre les
meilleurs installations, services
et commodités.

Chez Performance Academy, nous façonnons des leaders
et des athlètes accomplis qui sont prêts à relever les défis
du monde du sport d'aujourd'hui.

L'incroyable expérience de vivre
à Madrid; Une des meilleures
villes du monde, dans un
environnement multiculturel et
très diversifié.

Étudier à Madrid dans le cadre du programme Français,
Américain ou Espagnol dans un des meilleures écoles
internationales. Grandir et vous ouvrir les portes de l’ avenir
dans les meilleures universités.

2.

3.

4.

5.

6.



Montfort international School collège et
lycée à  au sein du même complexe.
Un enseignement en E-LEARNING aux
horaires flexibles. 
Programme national bilingue.
Baccalauréat International.
Cours de préparation à l’université.
Service de psychologie, pédagogie et
tutorat académique.
Cours de culture et de langue espagnole et
autres langues.
Le programme Français, Américain ou
Espagnol dans un des meilleures écoles
internationales.

 L'ACADÉMIE INCLUT : 8
ACTIVITES SPORTIVES

+ de 10 heures d’entraînement par semaine.
Entraînements par niveau de difficulté.
Méthodologie unique 
Entraîneurs formés et diplômés.
Programmes de développement individuels
pour améliorer et valoriser les compétences
spécifiques à chaque niveau, selon vos
besoins.
Matchs contre les meilleurs équipes
CANTERAS, clubs et académies espagnoles
de haut niveau. Tournois non fédérés  
prestigieux Nationaux et internationaux.
Préparation physique et optimisation des
performances individuelles, séances
d'entraînement analyse vidéo, nutrition et
psychologie sportive.
Bilan et évaluation physique individuel. 
Physiothérapie, service médical et
rééducation des blessures.

PROGRAMME ÉTUDES

Résidence annuelle et pension complète.
Chambre double
Repas avec des menus adaptés pour
chaque joueur.
Assurance médicale privée.
Excursions, activités culturelles,
Visites des stades LALIGA, possibilité
d’assister aux matchs de LALIGA,
événements et activités.
Service laverie.
Accès aux installations sportives: : Salle
de sport, piscine, etc...
Transferts depuis l'aéroport, transferts
et assistance constante et personnalisé.

SERVICES INCLUS



Candidature et admissions
ÉTAPE 1. 

Nous contacter
ÉTAPE 2. 

Entretien

Un entretien sera organisé avec le
candidat et sa famille pour

connaître leur expérience et leur
intérêt. Lors de l’entretien, il vous
sera demandé des informations

sur votre CV sportif et
académique.

Remplissez le formulaire en ligne:
www.coerver-france.fr

 ou envoyez un e-mail démontrant
votre intérêt  à :

performanceacademy@orange.fr

ou appelez-nous au :
+33 620 94 37 55

Analyse du profil sportif du
candidat par nos équipes

techniques, académiques et  
pédagogique de l’école

internationale Montfort.

Une lettre d’acceptation sera
envoyée au candidat, l’informant

des prochaines étapes et des
paiements.

ÉTAPE 5. 
Admission

ÉTAPE 4. 
Évaluation

Pour être admis, des documents
seront demandés à chaque candidat

et devront être soumis à notre
organisme.

ÉTAPE 3.
Documentation.

ÉTAPE 6. 
Bienvenido a Madrid
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Contact : +33 6 20 94 37 55
Mail : performanceacademy@orange.fr


